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株式会社YPPニュースレター
朝顔TOPICS

ＹＰＰ東京オフィスの創業地であった台東区⼊⾕は「朝顔まつり(朝顔市)」
が有名です。このことにちなんでニュースレターの名称を「朝顔TOPICS」
と名づけました。朝顔は育てた⼈が多く、⾝近で親しみやすい花として知
られ、開花の美しさはさることながら、双葉やつるがのびていく様を眺め
るのが楽しい植物です。ＹＰＰも、朝顔のように、みなさまに親しまれな
がら、つるを伸ばしてたくさん花を咲かせていきたいです。

2023年11⽉号発⾏

Topics1Topics1 モノや知識 ときめいているうちに活用していますか？

秋が少しずつ深まってきました。

先⽇同僚の会話を聞いて気づいたのです
が、11⽉9⽇までは読書週間なのですね。
読書週間は⽂化の⽇を中⼼として２週間
と定められているようです。

電⼦書籍が全盛のご時世ですが、紙の本
を読むことでしか本の良さに気づけない
事もあるようです。⼈によって良い本の
定義は異なりますが、新発⾒をしたり⾏
動が変わったり、⼀つでも⼼に残る⾔葉
と出会えたなら、読者にとって良い本な
のかなと思いますがあなたは如何でしょ
うか。

さて、いつもは開封せずに削除している
メールマガジンをなんとなく読んでみた
ところ、⽂章をテーマにしたウエビナー
の案内がありました。興味があったので
早速視聴したところ、「同じ⽂体でも受
ける印象が違うのはなぜかを考えましょ
う」という宿題がありました。
参考図書としてベストセラー本４冊の紹

介があり、その中に近藤⿇理恵さんの著
書がありました。

近藤さんの本は10年以上前に出されたも
のですが読むのは初めてでした。読む⽬
的は内容を知ることではなく書き⽅を研
究しなければならないのに、著者の魅⼒
的な⾔葉の選びについ意識が向いてしま
います。読み進めていくと、今の⾃分に
向けられているメッセージのような箇所
を⾒つけました。そこには「モノは活
⽤するために買う」という⾔葉が書か
れています。

この「モノ」という単語を「知識」に置
き換えて⾃分に問いかけました。⾃分は
ちゃんと知識を活⽤出来ているだろうか。
本やセミナーから知識を得ただけで満⾜
してはいないだろうかと。

モノの場合、包装のビニール等をはがさ
ずに購⼊したままの状態で収納していた
ら活⽤できているとは⾔えません。同じ
ように、セミナーや本から知識を得ても、

何らかの⾏動を起こさなければ活⽤して
いることにならないです。
モノも知識も⼿に⼊れた直後に⼀
番価値があり、満⾜度も⾼いもので
す。得た直後の満⾜感を近藤さん流に表
現すれば「ときめき」です。時間の
経過とともに「ときめき」は失われ、知
識を得たことすら忘れてしまう。それは
もったいないですね。

⾃分への問いかけのあと胸に⼿を当てて
考え部屋を⾒渡すと、⻑い間触っていな
い本やセミナー資料が本棚の隅っこから
悲しそうに私を⾒ています。ちゃんと活
⽤しているものもあれば、もう必要ない
ものもあるので思い切って整理する⽅が
よさそうです。

読書の秋であり⽂化に触れることも多い
この時期、⾃分の課題解決や教養をつけ
るために読書やセミナーに参加される⽅
も多いと思いますが、得た知識がとき
めいているうちにぜひ、ご活⽤く
ださいね。
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派遣社員として約15年、20社超の企業の管理部⾨に所属し、経理を中⼼とした幅広い事務全般の経験を積む。
数多くの企業で働いた経験を尊重され、業務改善・業務フローの構築、会計ソフトや新システム導⼊、
チームメンバー指揮など歴任。簿記2級、建設業経理⼠1級、弥⽣会計認定インストラクター、弥⽣検定2級、取得。
仕事をするうえで⼤切にしていることは「もっと、より良く」を考えてトライすること。

あやのはるか ⼤切にしていること ８か条
興味を持ったらやってみるという姿勢

上⻑の性格と⽴場上の苦労を思いやり接することで信頼を得る
⽬の前に仕事があることはありがたいとうこと

今の仕事を、次のステップのために活かせないかと考える癖がついたこと
初⼼者の気持ち忘れないこと
仕事に対して「問」を持つこと

より良くするにはどうすればよいかを考えること
同じ業務にも新鮮な気持ちで向き合うと発⾒がある

経理と事務のまなび塾 塾⻑



Y P P五味渕から皆様にお薦めしたい

仕事がはかどる！
知ってて便利！
⼩技をご紹介します
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【Excel】
先頭の０を消さない
シンプル裏技
------------------------
今回は、Excelで誰でも⼀度は⼾
惑ったことがあるであろう現象を
”1秒で解決できる”シンプル裏技を
ご紹介します。

★ケース１
セルに090…と（ゼロ）から始まる
電話番号を⼊⼒して、Enterを押す
と冒頭の０が消えて90….となって
しまう（涙）
★ケース２
1/2（⼆分の⼀）と⼊⼒したいのに
Enterを押すと1⽉2⽇ と⽇付に変換
されてしまう（涙）

そんな時、今までは右クリックで
「セルの書式設定」を開いて、、、
とやっていた⽅にはぜひ知っておい
てもらいたい裏技です！！
⼊⼒した数字の前に

ʼ（shift＋7）をつけてEnter
を押してみてください！！！
０が消えることなく、⽇付に変換さ
れることなく、そのまま⼊⼒できま
す！！

これはきっと役につ⽇があるはずで
す！ぜひ覚えておいてください＾＾

今⽉の１冊

朝晩が冷えてきたこの時期、⽇本橋で秋の⾵物詩「べったら市」が
⾏われてることを知り、仕事終わりに事務所のスタッフと⾏って参
りました。
たくさんの露天が並び試⾷が再開されており、“違いがわかる”⾵に、
あちらこちらでお試した後に⼀品を購⼊しました。
季節の移ろいを⾷で感じることも楽しいですね。
おいしい⾷事で体調を整えて寒い冬に備えたいと思います。

YPP 蒔⽥

社員をサーフィンに⾏かせよう
パタゴニア経営のすべて
イヴォン・シュイナード著 井⼝耕⼆訳
ダイヤモンド社

パタゴニアのミッションステートメント
は、『最⾼の製品を作り、環境に与える
不必要な悪影響を最⼩限に抑える。そし
て、ビジネスを⼿段として環境危機に警
鐘を鳴らし、解決に向けて実⾏する』と
いうもの。

この本に書かれているパタゴニアの歩みは ミッションを体現する
ことが熱烈な顧客、 従業員の⽀持を得て、会社の健全な成⻑にも
つながることを実証しています。
理想は⾼く、⼀⽅着⼿する活動は極めて地道で、現実を直視して
今できる範囲でやることを決め、相応の時間をかける忍耐強さは、
業界を越えて⾒習うべきことにあふれていました。

パタゴニアも順⾵満帆だったわけではなく、コントロールできな
いスピードで急激に成⻑した結果、リストラも経験しています。
経営の⽰唆に富んだ⼀冊です。


