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朝顔TOPICS

ＹＰＰからのお知らせ

ニュースレター発行にあたって

ＹＰＰ東京オフィスの創業地であった台東区入谷は「朝顔まつり(朝顔市)」が有名です。

このことにちなんでニュースレターの名称を「朝顔TOPICS」と名づけました。

朝顔は育てた人が多く、身近で親しみやすい花として知られ、開花の美しさはさること

ながら、双葉やつるがのびていく様を眺めるのが楽しい植物です。ＹＰＰも、朝顔のよ

うに、みなさまに親しまれながら、つるを伸ばしてたくさん花を咲かせていきたいです。
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書類を引き出しにしまいたくない、まさかの理由とは？
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TOPIC １

大学在学中にアイルランドへ留学し、トランク１つで生活できたことに衝撃を受けて帰国。物を持たない自由と幸せを実感し、自然とかたづけに意識が
向くようになる。大学卒業後は建設会社に入社し、現場でかたづけの重要性を学ぶ。その経験から、プライベートで知人にかたづけを教え、かたづけの
さらなる可能性を実感する。
2005年9月に「スッキリ・ラボ」を開業。経営者向けコンサルティング、企業研修、講演などを通して、これまで延べ2500人以上に指導する。
著書はシリーズ累計44万部『たった１分で人生が変わる片づけの習慣』（中経出版）ほか多数。テレビ出演に『ガイアの夜明け』（テレビ東京）、『めざ
せ！会社の星』（NHK）など。また、日本商工会議所発行の「石垣」にて「片づけマジック」シリーズが2年間にわたり連載され、好評を得た。
かたづけとは、かたをつけること。自分とモノとの関係を終らせて捨てること。信条は「かたづけによって本当にやりたいことが見え、いきいきと楽しい人生
が送れる」。志は「かたづけを通して世界を変えること」。

小松 易 こまつ やすし

経営者必見！「ビジネス×片づけ」の事例満載！

自分と会社本来の力を取り戻す「かたづけメルマガ」 「スッキリ・ラボ メルマガ」でご検索ください。

★YPP五味渕のおすすめポイント！
日本人初「かたづけ士」という職業を世に生み出し、今やメディアでもご活躍の小松易さん。小松さんが以前コンサルに入った会社で「社員全員の探し物の時
間を足してみたら、一人分の人件費に相当した」という笑えない話があります。いつか･･･と思っていた方は、今日から！まず小松さんのメルマガ購読をおスス
メします。

日本初の「かたづけ士」
『かたづけを通じて人生を変えるコンサルティング』

スッキリ・ラボ 代表

今回は、ある税理士事務所の事例です。

コンサルの申込をくださったのは、事務所の経営
者や総務担当ではなく、ひとりの社員の方でした。

▶ ▶ ▶ 状況

彼女の悩みは、“ほぼ一度も片づいたことがな
い”という自分のデスク。

大きな両袖机を２台も与えられているものの書類
で埋め尽くされていて、作業スペースはゼロ。

年度末の会計処理や、３月の確定申告の前後に
やってくる最大のピーク時の作業は、毎年、会議
室を占領してこなしている状況でした。

両袖机が２台あったら、収納スペースも十分にあ
るはずなのに、なぜ？と、不思議に思い

「引き出しには何が入っているんですか？」と尋
ねると・・・

なんと、引き出しはほとんど使われていないスカ
スカ状態！
引き出しを使っていない理由は
「しまうと書類が行方不明になる気がして、怖い」
からなのだそう。
お客様に関する重要書類は、
常に見える所に置いていないと
不安になるという彼女。
その結果が、書類が
山積みのデスクだったのです。
引き出しを本来の収納スペースとして使うために、

彼女の心理的な不安を取り除くことが先決と判
断しました。
「書類が出ている状態が通常」だった彼女に対し、

「しまってあるのが通常、出ているのが例外」

という感覚に慣れていけるよう、声かけをしなが
ら、片づけのスタートです。

▶ ▶ ▶ スッキリ・ラボのコンサルティング

まずは、不要な書類を「減らす」こと。

①100あるものを、50や30まで減らす事が目標です。

②残った書類は、「置き場を確定しながら」
引き出しへ収納。

③さらに、すぐに使う重要なものには、
ポストイットで目印をつけます。

これで、
見つからなかったらどうしよう？
という不安を解消しました。

常にデスクに書類やモノが

出ているといつのまにかその状態が「当たり前」
になっています。
ですから、改善後に１つでもモノを探したりすると

「これで大丈夫か」と逆に不安になることがありま
すが、1週間も経てば、片づけで変わった職場に
慣れるはずです。

▶ ▶ ▶ 結果と効果

さて、置き場を決めながら
少しずつ収納を進めた、今回の女性。
今では、PCと電話とカレンダーのみという
スッキリデスクで作業できるようになりました。

もちろん、ピーク期にも
別室に移動しなくても済んでいるようです。

いかがでしたか？今回は、十分な収納スペース
を与えられながらも

有効活用できていなかった女性が、心理的な
ハードルを乗り越えて
「作業のできるデスク」を取戻した事例でした。



毎月の経費精算・・・皆様はどのようにしてますか？ついつい、めんどくさくて後回しになっていませんか？毎度催促
でなかなか業務が進まない！なんてストレスを感じている経理担当者の方もいらっしゃるのではなしょうか。
そんなお悩みを解決してくれるのが“経費精算アプリ”です。国内でリリースされている経費精算アプリは約40種類！
今回はその中から5月の事務カフェで検証した3つのアプリを紹介します。

2時間の制限時間内で、無料体験版を参加者が各自操作をした結果です。
比較的わかりやすかったアプリが上記の3つです。

【streamed】
スマホで検証。初期設定も非常にわかりやすく、経費内容を登録する画面を選択するボタンも見やすかった。
交通費精算が定期設定もできて、ルートもアプリ内でとても便利！コストはレシート10枚（1登録）につき600円。
OCR機能はないが、オペレーターが手入力をしているので、文字化けや間違いは少ない。
スキャンスナップと連動できるので、大量にたまってしまったレシートやカード明細等も一気に取り込み可能です。

【workcloud】
スマホは未対応の為、PCにて検証。人事管理、勤怠管理、給与計算などメニューの一部に経費精算があります。
初期設定は入力項目も少なく簡単。メニューが経費精算以外にも複数あるので、ストレートに経費精算のページに
多少行きにくい。上長への申請時は「申請ボタン」をクリックで完了。申請後の修正もわかりやすかった。
経費精算書はExcelで出力。（ファイリングや会計ソフトへのインポート時に使いやすい？）
OCR機能なし。入力画面にレシートの画像を貼付保存が可能。コストは50人規模までなら一人当たり1,000円/月。

【MF経費】
スマホで検証。初期設定のわかりやすさはまずまず。経費内容登録までの工程の少なさや申請の出力などいずれも
使いやすさ〇。会計ソフトとの連動はもちろん◎。OCR対応。

※スマホでレシートを撮影する角度によりうまく読み込めなかったりレシートの種類によっては何度も取り直した結果、
結局手入力する…など、苦戦するかも？費用は360円～/月。

少しずつ便利で機能も充実してきている経費精算アプリ。

スマホで撮影して自動データ読込みや定期券を適用した交通費の検索など、使ってみると便利かも！と思えるので
はないでしょうか。
まずは個人で使って自分の負担を軽減⇒よかったら社内で使って経理の負担を軽減できるといいですね！
まだまだ発展途上なので、また間を開けて、今回体験できなかったアプリも含めて検証を試みたいと思います!(^^)!

文責 伊澤 佳美
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その13. 【経費精算アプリ】

YPPでは在宅ワーカーとネットを通じて仕事をしています。

同じ職場にいなくてもスムーズに仕事を進めていくために日頃使っている便利なツールをご紹介します。

TOPIC 2

在宅ワークをうまく進めるための便利ツールのご紹介

こちらは経費精算書のExcel画面。
親会社が海外だけに
なかなかシュールな
レイアウトです・・・

参考URL  ①【streamed】 http://streamedup.com/accounting

②【workcloud】https://workcloud.jp/ 

③【MF経費】https://biz.moneyforward.com/expense



ランドガレージ

急成長のWEB制作部門

〝 〟

編集後記

編集・発行／おまかせ事務代行YPP
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YPPのお客様紹介コーナー・編集後記

おまかせ事務代行ＹＰＰ

杉村 薫

YPPのお客様紹介コーナー

6月に突入。一年の折り返しということで、
5月末は、年初の目標を振り返った方も多いのではないでしょうか？

私も、手帳をぱらぱらとめくり、
この半年を振り返りつつ、
年初の目標と、残りの半年やるべきことについて
じんわりと思いを巡らせてみました。

個人的に上期の大きなイベントは、
Excel・VBAの勉強を本格的に始めたことです。

便利なシステムやアプリがたくさんリリースされていますが、
私たちの日々の業務の中で、紙がまだまだ無くならないように
Excelによるデータ処理の需要は多くあります。
どれだけ早く、正確に行うかということもポイントです。

グラフィックデザイン、WEB、動画・・・

専門スタッフが一丸となって
お客様のサポートをさせていただきます。

大きな時間を割くこと、また継続できるかということで
決断するのにはとても勇気も必要だったのですが、
今は、新しいことを知るたびに大変感動しています。

学ぶことの喜びを得つつ、さらなるサービスの向上に向けて、
2017年の下期も尽力してまいります。

何卒よろしくお願いいたします。

制作会社 (株)ランドガレージ

1994年にデザイン制作やプロモーションの企画運営から始まった当社は、
そのノウハウを生かし、専門スタッフと連携しながらWEB制作にも力を
入れています。

◆すべて直接のお取引で対応いたします。

制作下請けの業務はなく、直接のご相談をもとに

対応させていただきます。

◆安価でもちゃんと対応いたします。

「初期費用ゼロのスマイルWeb」プラン等、

ご予算に応じて、テンプレートや自由設計制作の

ご提案をいたします。

また、更新を客様で行う場合、

「運用費ゼロ」プランもご用意しております。

お客様の目的、ご予算に合わせて、
“ちょうど良い”ご提案をいたします。

Web部門統括
取締役 小穴剛弘


