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ＹＰＰからのお知らせ

ニュースレター発行にあたって

ＹＰＰ東京オフィスの創業地であった台東区入谷は「朝顔まつり(朝顔市)」が有名です。

このことにちなんでニュースレターの名称を「朝顔TOPICS」と名づけました。

朝顔は育てた人が多く、身近で親しみやすい花として知られ、開花の美しさはさること

ながら、双葉やつるがのびていく様を眺めるのが楽しい植物です。ＹＰＰも、朝顔のよ

うに、みなさまに親しまれながら、つるを伸ばしてたくさん花を咲かせていきたいです。
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会社のイメージアップにつながった⁉「環境整備DAY」の驚くべき効果
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TOPIC １

大学在学中にアイルランドへ留学し、トランク１つで生活できたことに衝撃を受けて帰国。物を持たない自由と幸せを実感し、自然とかたづけに意識が
向くようになる。大学卒業後は建設会社に入社し、現場でかたづけの重要性を学ぶ。その経験から、プライベートで知人にかたづけを教え、かたづけの
さらなる可能性を実感する。
2005年9月に「スッキリ・ラボ」を開業。経営者向けコンサルティング、企業研修、講演などを通して、これまで延べ2500人以上に指導する。
著書はシリーズ累計44万部『たった１分で人生が変わる片づけの習慣』（中経出版）ほか多数。テレビ出演に『ガイアの夜明け』（テレビ東京）、『めざ
せ！会社の星』（NHK）など。また、日本商工会議所発行の「石垣」にて「片づけマジック」シリーズが2年間にわたり連載され、好評を得た。
かたづけとは、かたをつけること。自分とモノとの関係を終らせて捨てること。信条は「かたづけによって本当にやりたいことが見え、いきいきと楽しい人生
が送れる」。志は「かたづけを通して世界を変えること」。

小松 易 こまつ やすし

経営者必見！「ビジネス×片づけ」の事例満載！

自分と会社本来の力を取り戻す「かたづけメルマガ」 「スッキリ・ラボ メルマガ」でご検索ください。

★YPP五味渕のおすすめポイント！
日本人初「かたづけ士」という職業を世に生み出し、今やメディアでもご活躍の小松易さん。小松さんが以前コンサルに入った会社で「社員全員の探し物の時
間を足してみたら、一人分の人件費に相当した」という笑えない話があります。いつか･･･と思っていた方は、今日から！まず小松さんのメルマガ購読をおスス
メします。

日本初の「かたづけ士」
『かたづけを通じて人生を変えるコンサルティング』
スッキリ・ラボ 代表

など、年間を通して
12個のテーマが決まりました。

こんにちは。かたづけ士の小松易です。
今回ご紹介させていただく事例は、ある清掃運搬会社です。

▶ ▶ ▶ 状況
清掃運搬業という地域環境で重要な企業ですが、社内や収集車用の駐車場などが汚く、片づかない状況。
さらに、“ゴミ収集”の持つイメージや、ニオイなどの点からも近隣住民からの印象が悪い・・・というのが、
お悩みでした。

▶ ▶ ▶ スッキリ・ラボのコンサルティング

月に１度の「環境整備DAY」実施を提案。毎月第２土曜日に、総務課と運輸課を中心に手分けして掃除と
片づけをすることになりました。１人あたりの作業時間はおよそ30分です。

【総務課（社内勤務）】

あふれる書類に悩んでいた総務課は、その月に合った内容でテーマを決め、“社内の整備活動”。

⦿決算の終わった翌月 ⇒ 「書類の整理」
⦿空調を使い始める季節の前 ⇒ 「エアコンそうじ」
⦿気候が良く動きやすい時期 ⇒ 「床ワックスがけ」

【運輸課（ドライバーと作業員）】

駐車場の清掃、近隣の清掃(半径50m )、落ち葉そうじなど“主に社外の清掃活動”。

《ポイント》
戻り時間がバラバラで、全員で集まりづらかった運輸課の社員は、５人ごとのチーム制で整備活動を
することに。リーダーが、業務から戻った社員をテキパキとチーム分けをするなど続けていくうちに
システム化でき、活動がよりスムーズになりました。

▶ ▶ ▶ 結果と効果

【総務課・社内環境整備の効果】

１年間で12の項目をじっくり取り組んだため、大掃除が不要に。
年末の慌ただしい時に、時間を取られることがなくなったと大変喜んでいただけました。

【運輸課・社外環境整備の効果】

駐車場や会社近辺が美しく整備され更に、社員の行動に、さらなる大きな変化が起こりました。
⦿清掃車の中までキレイに使うようになった。
⦿運転の仕方が変わり、車を大切に使うようになった。（水たまりや、道路に落ちた枯れ木などを避けるetc）

⦿近隣の人から、感謝の声掛けをされるなど交流が生まれた。
⦿ １人１人が地域からのイメージを意識するようになり、制服をきちんと着用したり、駐車場に花壇
を設置したりという行動が起こった。

すっかりクリーンなイメージに生まれ変わったこちらの会社。
現在は、環境整備DAY用に、お揃いのＴシャツまで作り会社の「文化」として、毎月の活動を続けています。
ただの片づけ、掃除、にとどまらず社員の意識を高め、会社のイメージアップにも成功した事例でした。



１２月に入り、年賀状の準備に顧客リストや名刺整理をしなければ…と思っている方も多いのではないでしょうか。
いつもは在宅ワークに便利ツールをご紹介している本シリーズですが、今号では“名刺管理アプリ”「Eight」をご
紹介します。

「Eight」は名刺をスマートフォンやタブレット等のカメラで撮影し、アプリからアップロードすると、数日の間にアプ
リ内でデータ化してくれます。手元のExcelや年賀状ソフト等でデータ化するのと異なり、

・ いつも携帯しているスマホで簡単に検索ができる

・ 名刺の更新情報をアプリでつながっている人に簡単に通知しあえる

（条件 ： facebookやLINEのように、お互いにEightアカウントを持っている者同士です。）

このような点がとても便利です。オフィス移転や部署変更などの情報もアプリで受け取ることができます。

例えば、
「得意先の担当者の昇進もタイムリーに掌握でき、お祝いメッセージをアプリから送る」
といった営業活動にも一役買ってくれます。

もちろん自分に変更があった際も、登録名刺を更新するだけで、一斉に通知することが出来ます。
情報更新機能はEightユーザー同士に限られますが、写メを撮って入れておくだけで数日内にデータ化される点
だけでも、通常の名刺管理として十分便利に使えます。
PCでもブラウザからID、PWを入れてログインすることで閲覧できます。

以前はExcelでの名刺入力の仕事を受注していた弊社でも、アプリやクラウドでの情報管理に抵抗がないお客
様であれば、このEight導入をお薦めして、登録初期の大量の名刺登録スキャン作業を代行しています。
無料版でも登録数に制限なく使えますが、無料版で出来ないのがデータのダウンロード。
「プレミアムEight」（月額４００円）では、データ化が無料版よりも迅速になり、データのダウンロードが可能です。

なお、クラウド上に個人情報をおくことについて懸念される方もいらっしゃると思いますが、セキュリティーに関し
ては、自社で堅牢なサーバーをたてることと コストやセキュリティーレベルを比較検討するしかありません。

クラウド上のサービス導入している企業数や利用会員数により、それだけの大きな責任を負って管理をしている
法人に安全性を期待するしかないのが実状です。
ですが「Eight」の運営会社である株式会社Sansanは、創業以来一貫して法人向け名刺管理サービスをメイン
事業としており、安全性は高いと考えます。
（社名の「Sansan」は、人を呼ぶ際に名前に付ける○○さんの「さん」からとったのだそうです）

基本的に無料で使えるアプリのため、年末にかけて繁忙期の名刺のデータ化は時間がかかることが予想されます。
データ化をお急ぎの場合、また年賀状ソフトなどで使うためにダウンロードしたい方はプレミアム版がお薦めです。

「Eight」を使ってみたいけれど、従来のデータとあわせて整理したいなど、
顧客管理全般にお悩みの方はどうぞお気軽にご相談ください。

文責
YPP 五味渕紀子

YPPニュースレター 朝顔TOPICS 2016年12月号 No. 89 3

その8．名刺管理に便利なアプリ【Eight（エイト）】
参考URL：https://contents.8card.net/blog/how.html 「Eightの使い方」

YPPでは在宅ワーカーとネットを通じて仕事をしています。
同じ職場にいなくてもスムーズに仕事を進めていくために日頃使っている便利なツールをご紹介します。

TOPIC 2

在宅ワークをうまく進めるための便利ツールのご紹介

正確なデータを入力 一覧ですぐに探せる 情報は常に最新 気軽に連絡 パソコンからも もっとアピール



編集後記

編集・発行／おまかせ事務代行YPP
〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町2-24-4 にほんばしコスモ15ビル2階 TEL：03-6661-0758 FAX：03-6661-0759
E-mail：ypp@omakase-ypp.jp http://omakase-ypp.jp

YPPのお客様紹介コーナー・編集後記

おまかせ事務代行ＹＰＰ

五味渕紀子

銀座 クラブ アン YPPのお客様紹介コーナー

GINZA Club UN

【実店舗info】
Add 〒104-0061

中央区銀座8-6-19 渡辺ビル3F 
Tel     03-5537-0468

----------------------------------------------------------------------------------------------------

【営業時間】
20:00 ～ ラスト

●土曜・日曜・祝日休業（夏期・年末年始休業）
●並木通り、おでん屋『お多幸』の隣のビルです。

● 銀座線、丸ノ内線、日比谷線 「銀座駅」徒歩５分
● JR、銀座線、ゆりかもめ 「新橋駅」徒歩２分

斉藤しのぶ《 1981年生まれ酉年 》
※オーナーママ
～ごあいさつ～
私達はお客様に〝癒される空間〟〝安らぎと優
雅な時間〟をリーズナブルな予算でお楽しみい
ただけるよう努めてまいりたいと思っております。
私達は、お客様に満足していただけるよう精一杯
のおもてなしを心がけてまいります。
どうぞ「銀座クラブアン」にご期待くださいませ。

セット料金
お一人様 15,000円(税別）
（お時間制限なし、セット料金以外のチャージ等はありません）

その他
※当店には カラオケ はございません。

～ access MAP ～

本当に一年は早いですね。と毎年言っている気がしますが、今年もあっという間に師走となりました。

いろんな出来事の振り返りがある一年ですが、今年の出会いに感謝しつつ、
年末には早めに一年のいろいろな垢を落とす「煤払い（すすはらい）」をしたいと思います。
この「煤払い」は平安時代からあるそうですね。
色々道具は便利になっても、こういう「きれいにする」「感謝する」という気持ちは普遍的なもので、
神棚に手を合わせるような、信心深い習慣はいつまでも続くと良いなと思います。

信心深さとは全く関係ないですが、「忘年会」も根強い習慣ですね。
今年一年の無事やお世話になった感謝の気持ちを表す機会という点で、やはりなくならないですね
（と、今月は夜の予定が増えることを正当化しているように聞こえたりして・(笑)）。
ともあれ、無事に一年が過ごせていることは本当に喜ばしいです。
お世話になった皆様にこの場をお借りして厚く御礼申し上げます。

どうしても気忙しい12月ですが、元気にお過ごしいただけますよう。
そして、どうぞ良いお年をお迎えください。


